Vanersborgs Segelséallskaps krisplan
Utfardad av: Carina Sorqgvist
Beslutad av: Styrelsen 20200504

Datum:

1. Introduktion

Denna krisplan ar framtagen for att utgdra stod vid planeringsarbete infor den vérsta av situationer dvs
da en tavling Vanersborgs Segelsallskap (VSS) arrangerar drabbas av en allvarlig olycka. En allvarlig
olycka skapar med automatik en stressituation som fa manniskor ar vana att hantera varfor det ar
viktigt att férbereda sig innan olyckan éar ett faktum. Denna skrift med kompletterande minneslappar
ska finnas tillgénglig i tavlingssekretariatet samt vara genomlést av samtliga i tavlingsledningen.

2. Infor tavling

Gor klart fore tavling att endast tavlingsledare eller av denne utsedde person far uttala sig angaende
allvarliga olyckor.

Informera funktiondrer och teamledare om placering av anslagstavla for officiell skriftlig information.

Forbered en krisgrupp. Tank pa att det vanligtvis finns en lokal krisgrupp i varje kommun att tillga vid
olyckor. Forbered en eventuell kontakt med dem innan tavlingen.

Samla den krisgrupp som ar utsedd och genomfér ett enkelt "spel” dar Ni gar igenom allt som kan
handa fran det att olyckan sker till dess att dagen &r slut. De slutsatser som framkommer
dokumenteras i klubbens egen checklista och utgor tillsammans med dessa riktlinjer det viktigaste
stodet for att ingenting faller mellan stolarna. Bifogat underlag for "spel” finns langre bak i planen.

3. Extern information

Med extern information menas information till personer utanfér den egna organisationen.
All extern information sker via tavlingsledare eller en av denne utsedd person.

Extern information ska i forsta hand vara skriftlig och anslas pa en plats.

| det fall tavlingsansvarig finner det nédvandigt kan presskonferens hallas. Bjud da in foretradare for
polis/raddningstjanst att svara pa fragor om raddningsinsatsen.

Tank pa att alltid lata anhériga / skadade bestamma hur mycket information de vill offentliggéra.

4, Kommunikationsplan

Vid ev allvarlig olycka ring forst 112, om sa behdvs. Omedelbart darpa ska tavlingsledningen
informeras om plats, antal skadade och kort beskrivning av forloppet. Meddela endast fakta inga egna



spekulationer. Tavlingsledningen beslutar om tavlingen ska avbrytas. Fram till beslut &r taget fortsatter
tavlingen sa fort raddningsarbetet ar avklarat.

Sand en person fran organisationen till sjukhus for att stotta anhoriga samt fora information vidare till
tavlingsledningen. Kom ihag att fraga anhdriga om niva pa sekretess och respektera den.

Begar hjalp frAin kommunens krisgrupp vid behov. Se till att det finns avdelad personal som tar hand
om de som sa onskar fram till dessa att krisgruppen anlander.

Tavlingsledare, domare, utsedd sekreterare och eventuellt andra utsedda funktionarer bildar en
ledningsgrupp och leder arbetet vilket bland annat innebér att:

e Det fors en loggbok déar all inkommen information och vidtagna atgarder registreras.
e Samlar information och skriver ut vad som ska anslas.
e Informerar andra tavlande och klubbledare.

5. Dokumentation

Tank pa att dokumentera beslut, viktiga samtal samt publicering av information. Skriv dven upp
tidpunkt i en loggbok.

6. Vid dodsfall

Troliga dodsfall ska forst konstateras av lakare. Darefter ska anhdriga ges mojligheten att delges
informationen av antingen polis eller préast. Det ar mycket viktigt att forvissa sig om och respektera
detta innan man gar vidare med information till allmanheten. Fortsatt information ges i form av
presskonferens efter bekraftelse fran anhoriga och sjukvard. Respektera anhdrigas asikter i denna
fraga.

7. Anslagsforslag
K1 XX:XX

Tavlande NN har varit med om en allvarlig olycka och forts till sjukhus. Anhériga och klubbledare
hanvisas att ta kontakt med MM-sjukhuset i X-stad.

Oroliga och andra i behov av stéd uppmanas att samlas vid xx-plats dar vi méter upp med personal.
Klubbrepresentanter ombes ta kontakt med tavlingsledningen.

Tills vidare rader tavlingsforbud, da tavlingsledningen sammantrader.

Ny information kommer I6pande pa denna anslagstavla, senast kI XX:XX.

/I Tavlingsledningen

8. Dagen efter

Bjud in deltagande och funktionérer till en samling dagen efter tillsammans med krisgrupp for
uppfdljning med dem som kanner sadant behov.



Overlat vidare presshantering till forbundet som kontinuerligt uppdaterar information p& hemsidan

WWW.XXXXXXX.S€e

Skriv ner handelseforlopp sa noggrant det gar. Fotografera olycksplatsen (om majligt).

9. Minneskort / Lathund

Infor tavling fyller ni i aktuella telefonnummer pé korten nedan. Dessa kopieras sedan upp till
funktiondrer och ansvariga som ska bara dem med sig under hela tavlingen.

Aktuella telefonnummer till férbundet finns pa www.xxxxx.se

Minnespunkter

| handelse av allvarlig olycka:

1.

Larma 112 raddningstjanst

Kontakta samtliga i tavlingsledningen,
meddela viktig information om plats, antal
skadade, kort beskrivning av forloppet.
Meddela endast fakta, inga egna
spekulationer.

Pabdrja en loggbok.

Tavlingsledare / domare avgor om
tavlingen ska avbrytas. Obs vid befarat
dodsfall avbryts alltid tavlingen.

Sammankalla arrangérens
krishanteringsgrupp. Sammankalla de
inblandade i olyckan och satt dem i kontakt
med krishanteringspersonal for
avlastningssamtal. Avskarma
samlingsplatsen fran obehdriga personer.

Informera férbundet genom att ringa
XXXXXXXX.

| kontakt med media

Alltid

Ta god tid pa dig

Tank efter innan du svarar

Hall dig endast till kand fakta

Tala om ifall du inte vet, kan eller far svara
pa fragan

Var bestamd, rattvis och arlig

Diskutera skuldfragan

Ljuga, gissa eller ha egna teorier

Bli upprord eller férbannad

Lata situationen / reportern stressa dig
Anvanda facksprak

Anvanda uttrycket “ingen kommentar”
Diskutera saddant som ar utanfor ditt
ansvarsomrade

Telefonlista

Forbundets larmnummer: XXXXXXXX
Tavlingslakare:

Krisgrupp:

Tavlingsledare:

Domare:



http://www.xxxxxxx.se/
http://www.xxxxx.se/

10. Exempel Loggbok

Loggbok
Klubbnamn Datum
Ledningsgruppen
Kl Till Fran Innehall Beslut / Atgard

11.30 Tavlingsled. | Banledare

Banledaren meddelar att
en allvarlig olycka har
intraffat.

Ambulans och polis &r
larmad och pa vag..

Kontrollerar att
raddningstjansten ar larmad
och att funktionarer moter
dem.

Samlar ledningsgruppen och
domaren.

11.35

Orienterar ledningsgrupp

om vad som hittills ar kant.

Gar igenom checklistan och
fordelar arbetsuppgifter.




11. Innan olycka intraffat

Nedan foljer en checklista som ska diskuteras och klargéras innan téavlingen startar. Samla
krisgruppen och genomfor ett enkelt spel dar olyckstillfélle simuleras.

Géa igenom checklistan INNAN en olycka intraffat!

e Vem anmaler till raddningstjénsten att tavlingen genomfors?

e Hur larmas raddningstjansten?

e Har vi rutiner vart raddningstjansten mots och av vem?

e Hur bistar vi raddningstjansten om olyckan skett ute pa sjon?

e Vilka ska ingd i klubbens ledningsgrupp?

e Har vi ndgra medlemmar som ar séarskilt lampade att inga i ledningsgruppen?

e Vilka huvuduppgifter avilar var och en?

e Var ska ledningsgruppen arbeta? Platsen bor om majligt ligga avskilt.

e Vad behdover vi for utrustning? Telefon, radio, dator, skrivare, etc.

e Var ska anslagstavlan med information placeras?

e Hur far vi tillgang till information fran skadeplatsen?

e Vem tar hand om eventuella anhdriga? Behdver inte vara nagon “specialutbildad” person utan
en medlem med god empatisk forméaga ar alldeles tillrackligt.

e Har vi behov for och var kan vi da skapa ett lugnt och avskilt utrymme for anhériga?

o Vilka telefonnummer kan bli aktuella? Goér en telefonlista.

e Hur tar vi hand om eventuella chockade funktionarer och/eller askadare?

e Hur haller vi oss ajour med handelseutvecklingen da den/de skadade lamnat tavlingsplatsen?

e Skall vi och i s& fall hur haller vi kontakt med skadad/skadade och anhériga? Vi ska inte
tranga oss pa utan det ar den skadade och de anhériga som slutligen avgor hur den kontakten
kan och bor se ut.

e Hur tar vi hand om var egen personal 6ver tiden? Jamfor krisplanens mote dagen efter.



